
 

Jídelní lístek: 

4.5.-10.5.2026 
 

Pondělí: 4.5. 
   Obsahuje 

alergeny 

snídaně:  1. Kakao, pečivo, pom. máslo, salám junior, pečivo sojové, sýr 1,3,7 

  2. Kakao, rýžová kaše s kapáním, sojové pečivo, sýr 1,3,7 

polévka: 0,33l  Hovězí se špaldou 1,9 

hlavní jídlo:  1. Vepřové maso v křenové omáčce, knedlíky 1,3,7 

  2. Špagety s rajčaty, houbami a šunkou, kompot 1,3,6,7 

večeře: D3,9 1. Opečená vinná klobása, brambory, ovoce 7 

  2. Chléb, aspiková bábovka, ovoce 1,3,7,9,10 

Úterý: 5.5.     

snídaně: D3,9 1. Čaj,selské rohlíky,tvarohová pomazánka se zeleninou, ovoce 1,3,7,9 

 D3, MIX 2. Čaj, cereální šátečky s jablky, bílý jogurt, ovoce 1,3,7,8 

polévka: 0,33l  Minestrone                                       minerální voda 1,9 

hlavní jídlo:  1. Zbojnický skřivan s rýží /hovězí maso,špek,klobása,česnek/ 1 

  2. Čočková sekaná, bramborovo dýňové pyré, kompot 1,3,7 

večeře: D3,9 1.    Chléb, paštika se zeleným pepřem, zelenina, dia jogurt 1,3,7 

  2.    Dia švýcarka, kefírové mléko, dia jogurt 1,3,7 

Středa:6.5.     

snídaně: D3,9 1. Bílá káva, chléb, pom.sýrovo salámová, ovocný jogurt,rohlík 1,3,7,10 

 D3, MIX 2. Bílá káva, makový hřeben, ovocný jogurt, rohlík 1,3,7,8 

polévka: 0,33l  Francouzská 1,9 

hlavní jídlo:  1. Řecká musaka, kompot 3,7 

  2. Bavorské vdolečky, bílá káva 1,3,7 

večeře: D3,9 1.    Bramboráčky, zeleninový salát, chléb, paštika 1,3,7 

  2.    Obložené chlebíčky, džus, chléb, paštika 1,3,7,9,10 

Čtvrtek:7.5.     

snídaně: D3,9 1. Čaj, houska, chléb, máslo, vařené vejce, ovoce 1,3,7 

 D3, MIX 2. Čaj, posvícenský koláč, ovoce 1,3,7,8 

polévka: 0,33l  Chřestová 1,7 

hlavní jídlo:  1. Rybí filé plněné sýrem, bramborová kaše, kompot 1,3,4,7 

  2. Halušky s uzeným masem a se zelím 1,3,7 

večeře: D3,9 1.    Chléb, bůčková pomazánka, zelenina, chléb, sýr tavený 1,3,7,10 

  2.    Dia pudinková kapsa, dia jogurt, chléb, sýr tavený 1,3,7 

Pátek:8.5.     

snídaně: D3,9 1. Bílá káva, rohlík, chléb, lučina, sýr plátky, pudink 1,3,7 

 D3, MIX 2. Bílá káva, vánočka, máslo, pudink 1,3,7 

polévka: 0,33l  Hovězí s nudlemi                                zákusek 1,3,7,9 

hlavní jídlo:  1.    Vepřová krkovička na pivu, špenát, bramborové knedlíky 1,3,7 

  2. Kuřecí roláda s rýží 1,6 

večeře: D3,9 1.    Chléb, teplý párek s hořčicí, zelenina, dia croissant 1,3,7,10 

  2.    Chléb, rybí pečenáče, dia croissant 1,3,4,7,9 



 

Jídelní lístek: 

4.5.-10.5.2026 
 

Sobota: 9.5.    
Obsahuje 
alergeny 

snídaně: D3,9 1. Čaj, chléb, budapešťská pomazánka, smetanový pohár 1,3,7 

 D3, MIX 2. Čaj, koláček s lesním ovocem, smetanový pohár 1,3,7,8 

polévka: 0,33l  Selská 1,9 

hlavní jídlo:  1. Vepřová cikánská pečeně, těstoviny 1,6,10 

  2. Bramborové škubánky s mákem, kompot 1,3,7,8 

večeře: D3,9  1. Chléb, máslo, debrecínka, zelenina, dia šáteček 
2. Chléb, cottage s tuňákem, zelenina, dia šáteček 

1,3,4,7 

Neděle: 10.5.     

snídaně: D3,9 1. Kakao, rohlík, chléb, sýr duko, sýr plátky, ovocné pyré 1,3,7 

 D3, MIX 2. Kakao, mramorová bábovka, ovocné pyré 1,3,7 

polévka: 0,33l  Zeleninová s vejci 1,3,9 

hlavní jídlo:  1. Pečené kuřecí stehno, brambory, kompot 1,7 

  2. Těstovinové rizoto s mletým masem a zeleninou, kompot 1,3,7,9 

večeře: D3,9  1. Chléb, žervé, turistický salám, chléb máslo 
2. Plundrový závin s jablky, jogurtový nápoj, chléb, máslo 

1,3,7,8 

 

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA 
 

Seznam alergenů 
publikovaný ve směrnici 2000/89 od 13. 12. 2014 směrnicí 1169/2011 EU 

1. Obiloviny obsahující lepek (pšenice, žito, ječmen, oves, špalda, kamut nebo jejich hybridní 
odrůdy a výrobky z nich)  

2. Korýši a výrobky z nich  

3. Vejce a výrobky z nich  

4. Ryby a výrobky z nich  

5. Podzemnice olejná (Arašídy) a výrobky z nich  

6. Sójové boby (Sója) a výrobky z nich 

7. Mléko a výrobky z něj  

8. Skořápkové plody (mandle, lískové ořechy, vlašské ořechy, kešu ořechy, pekanové ořechy, 
pistácie, makademie a výrobky z nich)  

9. Celer a výrobky z něj 

10. Hořčice a výrobky z ní  

11. Sezamová semena (Sezam) a výrobky z nich  

12. Oxid siřičitý a siřičitany v koncentracích 10 mg, ml/kg, l, vyjádřeno SO2  

13. Vlčí bob (Lupina) a výrobky z něj  

14. Měkkýši a výrobky z nich 

 


