
 

Jídelní lístek: 

16.11. – 22.11.2026 
 

Pondělí: 16.11. 
  Obsahuje 

alergeny 

snídaně: 1. Bílá káva, rohlík, chléb, milko svačinka, jablko 1,3,7,9 

 2. Bílá káva, pudink s piškoty, jablko 1,3,7 

polévka:  Kuřecí s krupicí 1,3,9 

hlavní jídlo: 1. Maďarský guláš, knedlík 1,3,7 

 2. Drůbeží játra na cibulce, rýže 1 

večeře: 1. Polévka květáková, rohlík, chléb, tavený sýr 1,3,7 

 2. Chléb, máslo, salám gothaj, chléb, tavený sýr 1,3,7,10 

Úterý: 17.11.    

snídaně: 1. Kakao, chléb, houska, máslo, salám šunka, smetanový pohár 1,3,7 

 2.    Kakao, vánočka, máslo, smetanový pohár  1,3,7 

polévka:  Hovězí s nudlemi, minerální voda 1,3,9 

hlavní jídlo: 1. Smažený kuřecí řízek, brambory 1,3,7 

 2. Vepřové rizoto, salát 7 

večeře: 1.    Chléb, poma. máslo, sýr plátkový, salám vysočina, ovocné pyré 1,3,7 

 2.    Mléčná krupice, sladký rohlík, ovocné pyré 1,3,7 

Středa: 18.11.    

snídaně: 1. Býlá káva, rohlík, chléb, flóra, uzený sýr, banán 1,3,7 

 2. Bílá káva, šáteček s povidly, banán 1,3,7,8 

polévka:  Dršťková z hlívy 1 

hlavní jídlo: 1. Zeleninové lečo, brambory 3,7 

 2. Rýžový nákyp s jahodami 7 

večeře: 1.    Bramboráčky, rajský salát, dia jogurt 1,3,7 

 2.    Matjesy s cibulí, chléb, dia jogurt 1,3,4,7,9 

Čtvrtek: 19.11.    

snídaně: 1. Čaj, chléb, pom. balkánská, ovocný jogurt (výroba), sladký rohlík 1,3,7 

 2. Čaj, vločková kaše s malinami, ovocný jogurt, sladký rohlík 1,3,7 

polévka:  Mrkvová 1,7 

hlavní jídlo: 1.    Vepřové na žampiónech, těstoviny 1,3,7 

 2. Boloňské špagety se sýrem 1,7 

večeře: 1.    Rohlík, chléb, vepřová debrecínka, žervé, chléb ranní, máslo  1,3,7 

 2.    Chléb, šumavský sulc, chléb ranní, máslo 1,3,7 

Pátek: 20.11.    

snídaně: 1.    Kakao, rohlík, chléb, máslo, cejce, salám šunkový, ovocné pyré 1,3,7 

 2. Kakao, perník pečený, ovocné pyré 1,3,7 

polévka:  Hovězí s rýží 9 

hlavní jídlo: 1. Čevabčiči, brambory, červená řepa 1,3,7,10 

 2. Gnocchi se špenátem a kuřecím masem 1,3,7 

večeře: 1.    Chléb, pečený vepřový bok s hořčicí (sous vide), dia šáteček 1,3,7,10 

 2.    Chléb, tuňák s vejci, dia šáteček 1,3,4,7 



 

Jídelní lístek: 

16.11. – 22.11.2026 
 

Sobota: 21.11.   
Obsahuje 
alergeny 

snídaně: 1. Čaj, chléb, cottage se šunkou, rajče, termix 1,3,7 

 2. Čaj, koláček makový, ovocné mléko, termix 1,3,7 

polévka:     Drůbková 1,9 

hlavní jídlo: 1. Kuřecí nudličky se zeleninou, bramboráčky 1,3,7 

 2. Tvarohová žemlovka 1,3,7 

večeře: 1.    Chléb, paštika s brusinkami, okurka salátová, jablko 1,3,7 

 2.    Tvarohový závin, ovocný jogurt, jablko 1,3,7 

Neděle: 22.11.    

snídaně: 1. Kakao, chléb podmáslový, žervé, salám junior, pudink 1,3,7 

 2. Kakao, duetky borůvkové, pudink 1,3,7,8 

polévka:     Hovězí s kapáním 1,3,7,9 

hlavní jídlo: 1. Pečené kuřecí stehno, brambory, kompot 1 

 2. Těstovinové rizoto s mletým masem a zeleninou 1,6,7 

večeře: 1.    Chléb, sýr tavený (ementál), rajče, chléb, paštika 1,3,7 

 2.    Chléb, čajovka, rajče, chléb, paštika 1,3,7 

 

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA 
 

Seznam alergenů 
publikovaný ve směrnici 2000/89 od 13. 12. 2014 směrnicí 1169/2011 EU 

1. Obiloviny obsahující lepek (pšenice, žito, ječmen, oves, špalda, kamut nebo jejich hybridní 
odrůdy a výrobky z nich)  

2. Korýši a výrobky z nich  

3. Vejce a výrobky z nich  

4. Ryby a výrobky z nich  

5. Podzemnice olejná (Arašídy) a výrobky z nich  

6. Sójové boby (Sója) a výrobky z nich 

7. Mléko a výrobky z něj  

8. Skořápkové plody (mandle, lískové ořechy, vlašské ořechy, kešu ořechy, pekanové ořechy, 
pistácie, makademie a výrobky z nich)  

9. Celer a výrobky z něj 

10. Hořčice a výrobky z ní  

11. Sezamová semena (Sezam) a výrobky z nich  

12. Oxid siřičitý a siřičitany v koncentracích 10 mg, ml/kg, l, vyjádřeno SO2  

13. Vlčí bob (Lupina) a výrobky z něj  

14. Měkkýši a výrobky z nich 

 


