
 

Jídelní lístek: 

23.11. – 29.11.2026 
 

Pondělí: 23.11. 
  Obsahuje 

alergeny 

snídaně: 1. Kakao,chléb, máslo, vařené vejce, pomeranč 1,3,7 

 2. Krupicová kaše s kakaem, pomeranč 1,7 

polévka:  Rajská 1,3 

hlavní jídlo: 1. Smažený karbanátek, bramborová kaše 1,3,7 

 2. Filé po mlynářsku, červená čočka 1,4,7 

večeře: 1. Bramborový guláš, rohlík, dia croissant 1,3,7 

 2. Chléb, šunkový závin, dia croissant 1,3,7,9,10 

Úterý: 24.11.    

snídaně: 1. Čaj, rohlík, chléb, pomazánka hermelínová, ovo. jogurt, dia makovka 1,3,710 

 2.    Čaj, kobliha s čokoládou, ovo. jogurt, dia makovka 1,3,7 

polévka:  Fazolová s kapáním, minerální voda 1,3,7 

hlavní jídlo: 1. Bavorský závitek, rýže 1,3,10 

 2. Gnocchi polotrinsku, kompot 1,3,7 

večeře: 1.    Chléb, paštika se zeleným pepřem, rajče, jablko 1,3,7 

 2.    Cereální šáteček s povidly, jog. nápoj, jablko 1,3,7,8 

Středa: 25.11.    

snídaně: 1. Býlá káva, houska, chléb, zálesák, pudinkový dezert 1,3,7 

 2. Bílá káva, houska, chléb, máslo, med, pudinkový dezert 1,3,7 

polévka:  Hovězí s játrovou rýží 1,3,9 

hlavní jídlo: 1. Kuře na kysaném zelí, brambory opečené 1,7 

 2. Kynuté knedlíky s meruňkami 1,3,7 

večeře: 1.    Havířina, okurka sterilovaná, dia jogurt 3,7,10 

 2.    Obložené vejce se šunkou, rohlík, dia jogurt 1,3,7,10 

Čtvrtek: 26.11.    

snídaně: 1. Čaj, rohlík, chléb, flóra, sýr plátkový, šunka, banán 1,3,7 

 2. Čaj, mrkovník, banán 1,3,8 

polévka:  Cizrnový krém 1,7 

hlavní jídlo: 1.    Špagety se sýrovou omáčkou 1,3,7 

 2. Drůbeží játra po srbsku, rýže 1,6 

večeře: 1.    Chléb, krůtí maso s vejci, kompot, dia šáteček  1,3,7 

 2.    Chléb, domácí tlačenka s cibulí, dia šáteček 1,3,7 

Pátek: 27.11.    

snídaně: 1.    Bílá káva, houska, chléb, šunková pěna, salám turista, mandarinka 1,3,7 

 2. Bílá káva, rýžová kaše s kakaem, mandarinka 7 

polévka:  Kuřecí se šunkovým svitkem 1,3,7,9 

hlavní jídlo: 1. Svíčková na smetaně, knedlíky 1,3,7,9,10 

 2. Rybí filé s bylinkovou omáčkou, bramborová kaše, kompot 1,3,4,7 

večeře: 1.    Kuřecí nudličky se zeleninou, rýže, chléb, máslo 1,6,9 

 2.    Dia švýcarka, dia jogurt, chléb, máslo 1,3,7,8 



 

Jídelní lístek: 

23.11. – 29.11.2026 
 

Sobota: 28.11.   
Obsahuje 
alergeny 

snídaně: 1. Čaj, rohlík, chléb, pomazánka tvarohová s rajčaty, smetánek 1,3,7 

 2. Čaj, trojhránek s tvarohem a ovocem, smetánek 1,3,7,8 

polévka:     Zelná s párkem 1 

hlavní jídlo: 1. Rizoto s vepřovým masem, salát 6,7 

 2. Brambotové šišky s perníkem, kompot 1,3,7 

večeře: 1.    Chléb, pomazánkové máslo, lyonský salám, ovocné pyré 1,3,7 

 2.    Chléb, vepřový lunchmeat, flóra, ovocné pyré 1,3,7 

Neděle: 29.11.    

snídaně: 1. Kakao, chléb, žervé, salám šunkový, smetanový pohár 1,3,7 

 2. Kakao, bábovka mramorová, smetanový pohár 1,3,7,8 

polévka:     Kuřecí s nudlemi 1,9 

hlavní jídlo: 1. Vepřová roláda, šťouchané brambory, kompot 1,7 

 2. Kuskus s kuřecím masem a zeleninou, kompot 1,6,7 

večeře: 1.    Chléb, čerstvý sýr almette s bylinkami, rajče, chléb, tavený sýr 1,3,7,8 

 2.    Duetky s jablky, jog. nápoj, chléb, tavený sýr 1,3,7,8 

 

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA 
 

Seznam alergenů 
publikovaný ve směrnici 2000/89 od 13. 12. 2014 směrnicí 1169/2011 EU 

1. Obiloviny obsahující lepek (pšenice, žito, ječmen, oves, špalda, kamut nebo jejich hybridní 
odrůdy a výrobky z nich)  

2. Korýši a výrobky z nich  

3. Vejce a výrobky z nich  

4. Ryby a výrobky z nich  

5. Podzemnice olejná (Arašídy) a výrobky z nich  

6. Sójové boby (Sója) a výrobky z nich 

7. Mléko a výrobky z něj  

8. Skořápkové plody (mandle, lískové ořechy, vlašské ořechy, kešu ořechy, pekanové ořechy, 
pistácie, makademie a výrobky z nich)  

9. Celer a výrobky z něj 

10. Hořčice a výrobky z ní  

11. Sezamová semena (Sezam) a výrobky z nich  

12. Oxid siřičitý a siřičitany v koncentracích 10 mg, ml/kg, l, vyjádřeno SO2  

13. Vlčí bob (Lupina) a výrobky z něj  

14. Měkkýši a výrobky z nich 

 


