
 

Jídelní lístek: 

26.10. – 01.11.2026 
 

Pondělí: 26.10. 
  Obsahuje 

alergeny 

snídaně: 1.    Kakao, chléb, rohlík, máslo, šunka, jablko 1,3,7 

 2. Kakao, skořicový suk, ovocný jogurt, jablko  1,3,7 

polévka:     Vločková, minerální voda 1,9 

hlavní jídlo: 1.    Maminčino kuře s těstovinou 1,6 

 2. Vepřový plátek, čočka na kyselo, kompot 1,10 

večeře: 1. Gulášová polévka, rohlík, dia šáteček 1,3,7 

 2. Chléb, uzený tavený sýr, rajče, dia šáteček 1,3,7 

Úterý: 27.10.    

snídaně: 1. Čaj, chléb, houska, máslo, pomazánka z uz. masa, bílý jogurt, jablko  1,3,7,10 

 2. Čaj, chléb, houska, máslo, džem, bílý jogurt, jablko 1,3,7 

polévka:  Květáková, nealkoholické pivo 1,3,7 

hlavní jídlo: 1. Zapečené těstoviny s mletým masem, kompot 3,7 

 2. Zabijačkový guláš, chléb 1,3,6,7 

večeře: 1.    Chléb, bruselská paštika se špekem, ster. okurka, chléb, tavený sýr 1,3,7,10 

 2.    Cereální šáteček s povidly, jogurtový nápoj, chléb, tavený sýr 1,3,7,8 

Středa: 28.10.    

snídaně: 1. Bílá káva, chléb, máslo, sýr plátkový, rajče, smetanový pohár 1,3,7 

 2. Bílá káva, bábovka mramorová, smetanový pohár 1,3,7,8 

polévka:  Slepičí, zákusek 1,3,7,9 

hlavní jídlo: 1. Vepřový řízek, brambory, kkompot 1,3,7 

 2. Nudle s hlávkovým zelím a slaninou, kompot 1,3,7 

večeře: 1.    Chléb, šunková pěna, salám poličan, dia croissant 1,3,7 

 2.    Chléb, cottage se zeleninou, dia croissant 1,3,7 

Čtvrtek: 29.10.    

snídaně: 1. Čaj, rohlík, chléb, pomazánka turistická, banán 1,3,7 

 2. Čaj, karamelovník, ochucené mléko, banán 1,3,7,8 

polévka:  Kuřecí s rýží 9 

hlavní jídlo: 1. Vepřové v kapustě, brambory 7 

 2. Plněné bramboré knedlíky s povidly 1,3,7 

večeře: 1.    Opečený hamburger, pyré z koř. zeleniny, chléb, rohlík, rama 1,3,7,9 

 2.    Obložené vejce se šunkou, houska, chléb, rohlík, chléb, rama 1,3,7,9,10 

Pátek: 30.10.    

snídaně: 1. Bílá káva, hod dog s kečupem, termix 1,3,7 

 2. Bílá káva, hřeben s vanilkovým krémem, termix 1,3,7,8 

polévka:  Hovězí s rýží, zákusek 1,3,7,9 

hlavní jídlo: 1. Kančí se šípkovou omáčkou, knedlík 1,3,7,9,10 

 2. Těstovinový salát s uzeným lososem  1,3,4,7,9 

večeře: 1.    Teplá sekaná, vlašský salát, rohlík grahamový, tavený sýr  1,3,7,9,10 

 2.    Koláč s lesním ovocem, bílý jogurt, rohlík grahamový, tavený sýr  14,3,7 



 

Jídelní lístek: 

26.10. – 01.11.2026 
 

Sobota: 31.10.   
Obsahuje 
alergeny 

snídaně: 1. Čaj, chléb, houska, milko svačinka, pomeranč 1,3,7 

 2. Čaj, chodský koláč, pomeranč 1,3,7 

polévka:     Selská 1,9 

hlavní jídlo: 1. Hovězí na houbách, rýže 1 

 2. Pangasius na másle a bylinkách, bramborová kaše, kompot 4,7 

večeře:  1. Chléb, rohlík, salám lyonský s kapií, máslo, ovo. pyré 
2. Chléb, paštika s ořechy, rajče, ovo. pyré 

1,3,7 

Neděle: 01.11.    

snídaně: 1. Kakao, chléb, tavený sýr, salám herkules, pudinkový dezert 1,3,7 

 2. Kakao, vánočka, máslo, pudinkový dezert 1,3,7,8 

polévka:  Hovězí s krupicí 1,3,9 

hlavní jídlo: 1. Vepřová pečeně, zelí, bramborový knedlík 1,3,7 

 2.    Houbové rizoto se sýrem, kompot 7 

večeře:  1. Chléb, pomazánkové máslo, plátkový sýr, šunka, jablko 
2. Duetky s jablky, ovocný jogurt, jablko  

1,3,7 

 

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA 
 

Seznam alergenů 
publikovaný ve směrnici 2000/89 od 13. 12. 2014 směrnicí 1169/2011 EU 

1. Obiloviny obsahující lepek (pšenice, žito, ječmen, oves, špalda, kamut nebo jejich hybridní 
odrůdy a výrobky z nich)  

2. Korýši a výrobky z nich  

3. Vejce a výrobky z nich  

4. Ryby a výrobky z nich  

5. Podzemnice olejná (Arašídy) a výrobky z nich  

6. Sójové boby (Sója) a výrobky z nich 

7. Mléko a výrobky z něj  

8. Skořápkové plody (mandle, lískové ořechy, vlašské ořechy, kešu ořechy, pekanové ořechy, 
pistácie, makademie a výrobky z nich)  

9. Celer a výrobky z něj 

10. Hořčice a výrobky z ní  

11. Sezamová semena (Sezam) a výrobky z nich  

12. Oxid siřičitý a siřičitany v koncentracích 10 mg, ml/kg, l, vyjádřeno SO2  

13. Vlčí bob (Lupina) a výrobky z něj  

14. Měkkýši a výrobky z nich 

 


